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Vorwort 
 
 
Liebe Familien und Interessierte,  

 

wir bedanken uns für Ihre langjährige Treue und freuen uns Ihnen für das 

Frühjahr/Sommerheft 2022 wieder viele interessante Freizeitaktivitäten 

vorstellen zu können. 

 

Unsere Angebote umfassen sowohl attraktive Tagesausflüge als auch 

Kursangebote, die an mehreren Terminen stattfinden. Darüber hinaus werden 

auch in diesem Heft wieder tolle Ferienprogramme angeboten.  

 

Ein besonderer Dank gilt an dieser Stelle den freiwilligen Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeitern des familienunterstützenden Dienstes, durch deren Engagement 

diese Erlebnisse überhaupt erst ermöglicht werden. 

 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Lesen unseres Programmhefts und hoffen, 

dass für jeden Geschmack etwas dabei ist.  

 

Auf zahlreiche Anmeldungen freuen wir uns! 

 

Es grüßt Sie ganz herzlich 

 

 

Das FuD-Team der Lebenshilfe e.V. Obere Nahe 
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Alle gehören dazu! 

 

Auf den ersten beiden Seiten der Angebotsausschreibungen befinden sich in 

dieser Ausgabe des Programmhefts Freizeitangebote bei denen das Thema 

INKLUSION im Vordergrund steht. 

 

Doch was meint der Begriff INKLUSION eigentlich? 

 

Inklusion bedeutet, dass jeder Mensch dazu gehört. Egal wie du aussiehst, 

welche Sprache du sprichst oder ob du eine Beeinträchtigung hast. Jeder kann 

mitmachen! Jeder soll so akzeptiert werden, wie er ist.  

 

Der Familienunterstützende Dienst setzt sich dafür ein, dass Menschen mit und 

ohne Behinderung ganz selbstverständlich zusammenkommen und spannende 

Freizeitangebote wahrnehmen. Aus diesem Grund werden in Zukunft häufiger 

Aktivitäten geplant, die nicht nur für Kinder, Jugendliche und Erwachsene der 

Lebenshilfe angeboten werden, sondern für alle Menschen geöffnet sind.  

 

Wir bedanken uns ganz herzlich für die Kooperation mit dem Stadtjugendamt 

Idar-Oberstein sowie der Arbeiterwohlfahrt, die uns bei unserem Vorhaben 

tatkräftig unterstützen. 
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Allgemeine Informationen zum FuD 

 
Der Familienunterstützende Dienst der Lebenshilfe e.V. Obere Nahe – kurz 

FuD - wurde im Oktober 2008 gegründet und ist seit 2009 dem Bereich der 

Offenen Hilfen zugeordnet.  

 

Als ambulanter Dienst bieten die Offenen Hilfen ein umfassendes Betreuungs- 

und Beratungsangebot für Menschen mit Behinderung an.  

Wir beraten, unterstützen und begleiten Menschen mit unterschiedlichen 

Beeinträchtigungen und deren Angehörige. Dabei orientieren wir uns stets am 

Alltag und der Lebenswelt der beteiligten Personen. 

 

Unser Ziel ist es, ein höheres Maß an Selbstbestimmung, Teilhabe und 

Lebensqualität zu ermöglichen. 

 

Sie sagen uns, welche Hilfe Sie brauchen – wir suchen gemeinsam mit Ihnen 

zuverlässige, fachlich geeignete Personen, denen Sie vertrauen können. 

 

 
Unser Angebot auf einen Blick  
 

 Entlastung für Eltern, Familien und Angehörige durch stunden/ 

tageweise Unterstützung zu Hause 

 Begleitdienste für Arztbesuche, Therapien, Behördengänge, Einkäufe, 

Veranstaltungen 

 Verlässliche Hilfen zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft in Form 

von Wohnassistenzen 

 Hilfen zur Erziehung 

 Sozial- und Familienberatung 

 Maßnahmen der Einzelintegration in Kindergarten und Schule 

 Attraktive Freizeit- und Bildungsangebote für Einzelpersonen und 

Gruppen z.B. Kreativ-Kurse, Kochen, Sport, Kino, Tagesausflüge 

 Ferienprogramme 
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Finanzierung 

der Angebote 

 

Finanzierung über 

die Pflegekassen 

 

Finanzierung über 

persönliches 

Budget 

 

 

Selbstzahler 

 

Die individuelle Unterstützung erfolgt:  

 

 zeitlich flexibel 

 mobil aufsuchend 

 in Einzel- oder Gruppenbetreuung 

 beratend durch hauptamtliche Mitarbeiter 

 durch Betreuung/Assistenz freiwilliger Mitarbeit 

 

 

 

Finanzierung der Angebote 

 

Unterschiedliche Preise für Angebote orientieren sich an den Pflegegraden der 

Pflegeversicherung und/oder am Betreuungs- und Assistenzbedarf einer 

Person. Je nach Höhe des Pflege-, Betreuungs- und Assistenzbedarfs wird die 

Anzahl von Betreuern festgelegt, damit eine optimale Betreuung gewährleistet 

werden kann. 
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Finanzierung über die Pflegekassen 

 

Verhinderungspflege (§ 39 SGB XI) 
 

Die Pflegekasse erstattet Betreuungskosten in Höhe von 1612 Euro pro Jahr. 

Eine Erstattung von Sachkosten kann im Rahmen der Verhinderungspflege 

jedoch nicht erfolgen. 

Ein Anspruch auf diese Leistungen besteht, wenn einer der Pflegegrade 2 - 5 

vorliegt und die Pflege in häuslicher Umgebung seit mindestens 6 Monaten 

geleistet wird. 

Die Verhinderungspflege muss vor Beginn der Veranstaltung bei der 

Pflegeversicherung von Ihnen beantragt werden.  

Bei Inanspruchnahme der Verhinderungspflege erfolgt keine Anrechnung auf 

das Pflegegeld, sofern die Betreuung maximal 8 Stunden am Tag nicht 

überschreitet. 

 

Sie können die Hälfte der Kurzzeitpflege (806 €) auch auf die 

Verhinderungspflege übertragen. Dazu machen Sie bitte das entsprechende 

Kreuz auf dem Verhinderungspflegeantrag. 

 

Entlastungsbetrag (§ 45 SGB XI) 
 

Den Entlastungsbetrag in Höhe von 125 € monatlich erhält jeder in einem 
Pflegegrad. Dieses Geld kann nur eingesetzt werden, wenn die Person noch zu 
Hause lebt, oder nachweislich regelmäßig zu Hause (bei den Eltern oder 
sonstigen Verwandten) ist. 
 
Es können Sach- und Betreuungskosten abgerechnet werden. Eine Erstattung 
ist nur möglich, wenn ein anerkannter Dienst (z.B. FuD) in Anspruch 
genommen wird. Eine Geldauszahlung ist nicht möglich. 
 
Nicht in Anspruch genommene Restbeträge können sechs Monate ins 
Folgejahr übertragen werden. Vorauszahlungen sind nicht möglich.  

 

Bitte achten Sie darauf, dass die Kosten nach Ausschöpfung der Mittel bei der 

Pflegekasse Ihnen persönlich in Rechnung gestellt werden. 
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Finanzierung über das Persönliche Budget 
 
 

Assistenzleistungen (§ 78 SGB IX) 
 

Mit dem persönlichen Budget besteht für Menschen mit Behinderungen die 

Möglichkeit, gesetzliche Hilfsansprüche nicht nur wie bisher als Sachleistungen, 

sondern auch in Form eines Budgets, d.h. als Geldleistung wahrzunehmen.  

 

Beispielsweise können damit Leistungen zum Leben in der Gemeinschaft 

(Freizeitangebote) oder Assistenzbedarfe (Haushaltstraining, Wohnassistenz) 

finanziert werden. 

 

Die Höhe des Budgets und die Art der Leistung orientieren sich an  

den individuellen Bedürfnissen des Menschen mit Behinderung. Die 

Beantragung erfolgt beim zuständigen Träger der Eingliederungshilfe (z.B. der 

Kreisverwaltung). Mittels individuellem Teilhabeplan (THP) wird der 

Hilfebedarf ermittelt und festgelegt. 

 

 

Gerne können Sie mit uns einen Beratungstermin bezüglich der 

Finanzierungsmöglichkeiten vereinbaren. 

 

WICHTIG!! 

 
Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass aufgrund des hohen administrativen 

Aufwandes eine direkte Rechnungsstellung bei Verhinderungspflege an die 

Pflegekassen nicht mehr erfolgen kann.  

 

Sie werden die Rechnungen über Verhinderungspflege ab April 2017 alle selbst 

erhalten und müssen diese im Folgenden bei der Pflegekasse einreichen.  

 

Bitte denken Sie hierbei an den Verhinderungspflegeantrag! 
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Freiwillige Mitarbeit beim FuD     

 

Sie möchten Ihre freie Zeit sinnvoll nutzen und sich sozial engagieren? 

 

Das Team der Offenen Hilfen der Lebenshilfe Obere Nahe e.V. ist stets auf der 

Suche nach freien Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern zur Begleitung von 

Menschen mit Behinderung bei Tages- und Gruppenangeboten sowie   

Einzelmaßnahmen. 

Für die Mitarbeit beim Familienunterstützenden Dienst benötigt man nicht 

zwingend Vorerfahrungen im Umgang mit Menschen mit Beeinträchtigungen. 

Wichtig ist uns vielmehr eine offene und respektvolle Umgangsweise, sowie 

die Fähigkeit, Bedürfnisse des Gegenübers erkennen und auf diese eingehen zu 

können. 

Neben einer Aufwandsentschädigung bieten wir ein interessantes und 

abwechslungsreiches Aufgabengebiet, bei dem viel Raum zur Mitgestaltung 

der vielseitigen Angebote besteht. Zudem begleiten und unterstützen wir 

unsere Mitarbeiter in ihrer Tätigkeit und bieten regelmäßig Schulungen und 

Fortbildungen in unserem Hause an.  

Sowohl die Arbeitszeit als auch die Häufigkeit Ihrer Einsätze kann hierbei 

individuell mit uns abgestimmt werden. 

 

Bei Interesse können Sie gerne Kontakt zu uns aufnehmen! 
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Beitrittserklärung Verein 
 
 
Name/ Vorname: ……………………………………………………… 
 
Straße: ……………………………………………………………………… 
 
Wohnort: ………………………………………………………………….. 
 
 
Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zur Kreisvereinigung „Lebenshilfe für 
Menschen mit geistiger Behinderung e.V. Obere Nahe“. Ich entrichte meinen 
jährlichen Mitgliedsbeitrag von 
 
…………………………………. Euro (Mindestbeitrag z.Z. 32,00 € im Jahr/ Menschen 
mit Behinderung z.Z. 3,00 € im Jahr) 
 
 
Und bin damit einverstanden, dass der Beitrag von meinem Konto bei der  
 
………………………………………………………….........……………….. 
 
IBAN: ……………………………………...........................…………. 
 
SWIFT-BIC: ……………………………...………………………………… 
 
abgebucht wird. 
 
 
Datum: ………………………………………………………………………   
 
Unterschrift: ……………………………………………………………… 
 
 
Der Beitrag ist steuerlich begünstigt. 
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Unsere Angebote auf einem Blick 

 

Kurse Seite 

Hobbykochen 16 

Sport Spiel Spaß 17 

Musiktreff  

Schwimmen 18 

Pizzeria 19 

Tagesangebote Seite 

Wellnesstag für Frauen 20 

Bald ist Ostern 21 

Feuerwehrmuseum 22 

Sport Spiel Spaß und Action 23 

Erlebnistag mit den Rettungshunden 24 

Mosel-Schifffahrt 25 

Flugausstellung 26 

Draisinentour 27 

Ponyworkshop und Reiten 
28 

 

Wanderung rund um den Bostalsee 29 

Zoo Neunkirchen 30 

Romantik-Tour 31 

Holidaypark 
32 

 

Potzberg Wildpark 33 
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Tagesangebote Seite 

Zoo Kaiserlautern 34 

Winnetou 3 35 

Barfußpfad  36 

Kreatives Basteln mit Frühstück 37 

Saarschleifenrundfahrt 38 

Einen Tag beim THW 39 

Shoppen in Saarbrücken 40 

Seife gießen 41 

  

  

Kurzfreizeit und Ferien Seite 

Osterferientage 11/12 

Sommerferientage 13/14 

Konzerte und Theater Seite 

-VORANKÜNDIGUNG-    Bibi Blocksberg  43 

Sonstiges Seite 

Ferien/Angebotskalender 44-46 

Teilnahmebedingungen 47-49 

Kosten Fahrdienst 50 

Ansprechpartner und Bankverbindung 51 
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Langweile? „Runter von der Couch und kommt zu uns“! 

Bei gutem Wetter Eselwanderung mit Fütterung der Lämmer oder 

jede Menge Action und Spaß zum Austoben in der Turnhalle mit Musik. 

E         

 

 

 

 

 

 

 

 

Osterferientag für  

Kinder 

Langeweile? „Runter von der Couch und kommt zu uns“! 

Bei gutem Wetter Eselwanderung mit Fütterung der Lämmer oder 

jede Menge Action, Spaß und Spiele mit cooler Musik in der 

Turnhalle. Und zum Schluss werden wir uns in der Eisdiele belohnen. 

 

Wir freuen uns auf dich! 

 

Wann?  Donnerstag, den 14. April 2022 

 

   

   

Uhrzeit?  9.00 bis 15.30 Uhr 

   

Wo?   Schmitthachenbach, Turnhalle Nahbollenbach 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder  

Teilnehmer: 6  

Betreuer? Frau Kleine und Frau Ruppenthal 

Preis?  74,00 €  

 

 

 

 

  

Nach der Anmeldung erhaltet ihr weitere Informationen! 
 

Ferien  
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Langweile? „Runter von der Couch und kommt zu uns“! 

Bei gutem Wetter Eselwanderung mit Fütterung der Lämmer oder 

jede Menge Action und Spaß zum Austoben in der Turnhalle mit Musik. 
E Bei Anmeldung werden euch die Mitbringsel aufgelistet! 

        

 

 

 

 

Osterferientag für 

Jugendliche 

Wir starten gemeinsam mit einem leckeren Frühstück, bevor wir in 

die Töpferwerkstatt fahren.  

Im Anschluss werden wir uns nach euren Wünschen richten und den 

Tag gemütlich ausklingen lassen. 

Wann?  Dienstag, den 19. April 2022 

 

   

   

Uhrzeit?  9.30 bis 14.30 Uhr 

   

Wo?   Nohen 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Jugendliche  

Teilnehmer: 6  

Betreuer? Frau Kleine und Frau Ruppenthal 

Preis?  76,00 €  

 

 

 

 

  

Nach der Anmeldung erhaltet ihr weitere Informationen! 
 
 
 

Ferien  
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Langweile? „Runter von der Couch und kommt zu uns“! 

Bei gutem Wetter Eselwanderung mit Fütterung der Lämmer oder 

jede Menge Action und Spaß zum Austoben in der Turnhalle mit Musik. 

E         

 

 

 

 

 

 

 

 

Sommerferientag  

Dynamikum 

Komm zum Experimentieren! 

 

Wer hat die schnellste Reaktion? 

Können Töne Dinge bewegen? 

Erfahre spielerisch die Welt der Naturwissenschaft, der Technik und 

des Sports. 

Wann?  Freitag, den 29. Juli 2022 

 

   

   

Uhrzeit?  8.00 Uhr bis 14.00 Uhr 

   

Wo?   Pirmasens 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder und Jugendliche  

Teilnehmer: 6  

Betreuer? Frau Herrmany  

Preis?   68,00 € 

 

 

 

 

  

Nach der Anmeldung erhaltet ihr weitere Informationen! 
 

Ferien  

  



 14 

 

 

 

 

 

Langweile? „Runter von der Couch und kommt zu uns“! 

Bei gutem Wetter Eselwanderung mit Fütterung der Lämmer oder 

jede Menge Action und Spaß zum Austoben in der Turnhalle mit Musik. 

E         

 

 

 

 

 

 

 

 

Sommerferientag  

Kunstwanderweg Mackenrodt 

Entlang des Kunstwanderweges können wir vieles entdecken. Auf 

dem Erlebnispfad, der zum Mitmachen einlädt, tauchen wir in die 

Welt der "Zauberwelt von Dornekam", die Harry Potter-Station und 

die Station "Sagenhaftes aus dem Märchenwald" ein. Unterwegs lädt 

uns eine Grillhütte zum Pausieren ein, wo wir uns mit leckeren 

Würstchen stärken. 

Wann?  Dienstag, den 30. August 2022 

 

   

   

Uhrzeit?  9.30 Uhr bis 14.00 Uhr 

   

Wo?   Mackenrodt 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Jugendliche  

Teilnehmer: 6  

Betreuer? Frau Freund und Herr Thomas 

Preis?   36,00 € 

 

 

 

 

  

Nach der Anmeldung erhaltet ihr weitere Informationen! 
 

Ferien  
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Langweile? „Runter von der Couch und kommt zu uns“! 

Bei gutem Wetter Eselwanderung mit Fütterung der Lämmer oder 

jede Menge Action und Spaß zum Austoben in der Turnhalle mit Musik. 
E Bei Anmeldung werden euch die Mitbringsel aufgelistet! 

        

 

 

 

 

Sommerferientag  

Tier- und Erlebnispark Bell 

Sibirische Tiger, Huskys, Reptilien, Wald- und Bauernhoftiere, ein 

Streichelzoo und ein Spielplatz garantieren für einen Spaß im Beller 

Tierpark. Vorführungen von Hundetraining, Reptilien hautnah 

erleben, Bewohner des Waldes, Tigerbeschäftigung und Husky-

Fütterungen können wir uns dort gemeinsam anschauen. 

Na? Seid ihr dabei? Dann meldet euch an! 

 
Wann?  Donnerstag, den 01.09.2022 

   

   

 

Uhrzeit?  9.30 Uhr bis 16.00 Uhr 

   

Wo?   Bell 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder  

Teilnehmer: 6  

Betreuer? Frau Freund und Herr Thomas 

Preis?   57,00 € 

 

 

 

 

  

Nach der Anmeldung erhaltet ihr weitere Informationen! 
 
 
 

Ferien  
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Kurs  

Hobbykochen 

Für alle die gerne kochen und essen! 

Wir möchten wieder gemeinsam leckere, einfache Gerichte 

zubereiten.  

Hierbei können wir uns wieder eine Menge erzählen, Musik hören 

und dabei unsere Menüs genießen.  

 

Wann?  Samstag, den 07. Mai 2022 

  Samstag, den 25. Juni 2022 

  Samstag, den 10. September 2022 

 

 

 

Uhrzeit?  10.00 Uhr bis 14.00 Uhr 

Wo?   Räumlichkeiten des FuD 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Jugendliche und Erwachsene 

Teilnehmer: 6               

Betreuer? Frau Lauer Ronja und Frau Herrmany 

Preis?  38 € 

 

 

 

 

  

Bitte bringt eine Schürze mit! 
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Kurs 

 
Wer Lust auf Bewegung hat ist hier genau richtig! 

 

Wir machen Ballspiele, Spaß- und Fangspiele und vieles mehr.... 

Wir richten uns nach euren Bedürfnissen und Wünsche! 

Bei gutem Wetter werden wir uns auch draußen aufhalten! 

Wir freuen uns auf euer Kommen! 

 

Kurs 

Sport-Spiel-Spaß 
für Menschen mit mehreren Beeinträchtigungen  

 

Wann?  Mittwoch, den 27. April 2022 

  Mittwoch, den 24. Mai 2022 

  Mittwoch, den 29. Juni 2022 

  Mittwoch, den 27. Juli 2022 

  Mittwoch, den 24. August 2022 

  Mittwoch, den 28. September 2022 

Uhrzeit?  15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Wo?   Räumlichkeiten der Tagesförderstätte 

Treffpunkt? Tagesförderstätte 

Wer?  Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6              

Betreuer? Frau Werle, Frau Schmidt und Herr Uglesic 

Preis?  43 € 

 

 

 

 

  

Für Verpflegung ist gesorgt! 
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Kurs 

Musiktreff 
 für Menschen mit mehreren Beeinträchtigungen  

 

 

 

„Bei uns spielt die Musik!“ 

Wer Spaß an Musik hat, ist hier genau richtig! 

Wir werden mit verschiedenen Instrumenten, wie z.B. Gitarre, 

Keyboard, Triangel usw. musizieren. 

Außerdem bieten wir Karaoke, Discofeeling mit eigenen 

Musikwünschen und ein Klangerlebnis über ein spezielles Wasserbett 

an. Tanzen dürft ihr natürlich auch!  

 

 

Für Verpflegung ist gesorgt! 

Wann?  Mittwoch, den 06. April 2022 

  Mittwoch, den 04. Mai 2022 

  Mittwoch, den 01. Juni 2022 

  Mittwoch, den 6. Juli 2022 

  Mittwoch, den 03. August 2022 

  Mittwoch, den 07. September 2022 

Uhrzeit? 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Wo?   Räumlichkeiten der Tagesförderstätte 

Treffpunkt? Tagesförderstätte 

Wer?  Jugendliche und Erwachsene 

Teilnehmer: 6              

Betreuer?  Frau Bender, Frau Schmidt 

Preis?  43 € 

 

 

 

 

  

Für Verpflegung ist gesorgt! 
 

 

 



 19 

 

 

 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurs  

Schwimmen 
für Menschen mit mehreren Beeinträchtigungen  

 Wasserratten meldet euch! 
 

Egal ob du schwimmen kannst oder nicht, wichtig ist nur, dass du 

Spaß im Wasser hast. 

Gemeinsam fahren wir ins Hambachtal oder Hallenbad und genießen 

das blaue Nass. 

 

Ihr benötigt Badekleidung, Bademantel, Handtuch und Duschgel!  

Wann?  Mittwoch, den 13. April 2022 

  Mitwoch, den 11. Mai 2022 

  Mittwoch, den 15. Juni 2022 

  Mittwoch, den 13. Juli 2022 

  Mittwoch, den 14. September 2022 

 

Uhrzeit?  15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Wo?   Hambachtal oder Hallenbad Idar-Oberstein 

Treffpunkt? Tagesförderstätte 

Wer?  Erwachsene 

Teilnehmer: 4             

Betreuer? Frau Schmidt und Herr Uglesic 

Preis?  80 € 
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Kurs  

 Pizzeria 

Habt Ihr Lust Pizza, Flammkuchen oder Brot zu backen? 

 

Dann seid ihr hier genau richtig. Im originalen Pizzasteinofen werden 

wir gemeinsam Pizza backen, wie bei deinem Lieblingsitaliener um 

die Ecke! 

 

 

Wann?  Samstag, den 23. April 2022 

  Samstag, den 28. Mai 2022 

  Samstag, den 04. Juni 2022 

  Samstag, den 16. Juli 2022 

  Samstag, den 27. August 2022 

  Samstag, den 17. September 2022 

Uhrzeit? 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 

Wo?  Räumlichkeiten des FuD 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Erwachsene 

Teilnehmer: 6              

Betreuer? Herr Uglesic und Herr Rödel 

Preis?  44 € 

 

 

 

 

 

Bitte bringt euch eine Schürze mit! 
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Ihr benötigt Badekleidung, Badetuch, Handtuch, Duschzeug und 
Shampoo sowie euren Behindertenausweis und Impfausweis. 

     Wellnestag für Frauen 
 

Genießt einen Tag in der großzügigen Sauna- und Wellnessanlage! 

Heute können sich Körper und Geist entspannen und sich rundum 

wohl fühlen. Entspannt in der klassischen finnischen Sauna, im 

römischen Dampfbad, im orientalischen Hamam oder geht eine 

Runde im Pool schwimmen. 

 

„Lasst uns den Tag in einer tollen Frauenrunde genießen!“ 

 

 

 

 

Wann?  Samstag, den 02. April 2022 

Uhrzeit?  10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 

Wo?   Bäderhaus in Bad Kreuznach 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Erwachsene Frauen  

Teilnehmer: 5         

Betreuer? Frau Henn und Frau Schmidt 

Preis?  99,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ihr benötigt euren Impfausweis und eine kleine Tasche für eure 
bemalten Ostereier. 
 

   Bald ist Ostern 

 

Wir möchten uns mit euch gemeinsam auf das Osterfest einstimmen. 

 

Mit Eier bemalen, Eiersuche, Ostergeschichten und Spielen werden 

wir einen schönen Osternachmittag mit euch verbringen. 

 

Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt! 

 

 

 

Wann?  Samstag, den 02.04.2022 

Uhrzeit?  10.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Wo?   Räumlichkeiten des FuD 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder und Jugendliche  

Teilnehmer: 4             

Betreuer? Frau Geminn-Bootz und Frau Thom 

Preis?  54,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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 Ihr benötigt euren Behindertenausweis, Impfpass und etwas 
Taschengeld sowie einen Rucksack mit Essen und Getränk! 
 

   Feuerwehrmuseum 
   

 

Wie arbeitet die Feuerwehr? 

Wie sieht ein Löschauto von innen aus? 

Wie hat sich die Brandbekämpfung entwickelt? 

Das alles wird im Museum gezeigt und erklärt.  

Ihr dürft sogar auch Sachen ausprobieren zum Beispiel: 

Schlauch aufrollen oder Wasser pumpen! 

 

Kommt mit und taucht ein in die Welt der Feuerwehr! 

 

Wann?  Samstag, den 09. April 2022 

Uhrzeit?  10.00 bis 17.00 Uhr 

Wo?   Hermeskeil 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6          

Betreuer? Frau Reimann und Herr Keppler 

Preis?  58,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  Tagesangebot  
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  Sport Spiel Spaß und Action 

  Ihr benötigt Turnschuhe, bequeme Kleidung, Handtuch, 
Wechselkleidung und Getränke! 

Tagesangebot  

Hast du Lust auf Bewegung mit cooler Musik? 

Magst du witzige Spiele, bei denen es was zu gewinnen gibt? 

Machst du gerne verrückte Sachen? 

 

Dann bist du hier bei uns genau richtig! 

 

 

 

Wann?  Samstag, 09. April 2022 

Uhrzeit?  14.30 Uhr bis 17.30 Uhr 

Wo?   Turnhalle Kindergarten Mosaik 

Treffpunkt? Turnhalle Mosaik, Weißborr 11-13,  55743 I-O 

Wer?  Jugendliche  

Teilnehmer:  6            

Betreuer? Frau Dumke Henn und Frau Ruppenthal 

Preis?  20,00 € 
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  Ihr benötigt einen Rucksack mit Essen und einem Getränk sowie 
angepasste Kleidung und Schuhe! 

Tagesangebot  

    Erlebnistag mit den 

Rettungshunden 
 

Lust auf ein Abenteuer mit Vierbeinern? 

 

Wieder einmal möchten wir gemeinsam mit dem Rettungshunde-

Team und deren Vierbeinern einen schönen Nachmittag verbringen. 

Die Spürnasen zeigen uns natürlich was sie alles im letzten Jahr dazu 

gelernt haben. Im Anschluss dürfen wir ausprobieren, ob sie auch auf 

unsere Befehle hören. Das Such- und Versteckspiel ist ebenfalls im 

Programm enthalten sowie ein gemeinsames Picknick mit Würstchen 

vom Grill und leckeren Kuchen am Nachmittag. 

 

 

 

 

Wann?  Samstag, den 14. Mai 2022 

Uhrzeit?  10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 

Wo?   Hundeplatz Niederwörresbach 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6             

Betreuer? Frau Hamscher und Frau Kleine 

Preis?  36,00 €  
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  Mosel-Schifffahrt 
 

Es heißt mal wieder Schiff Ahoi! 

 

Wir machen wieder unsere Schifffahrt auf der Mosel, wo wir einen 

Zwischenstopp in Bernkastel-Kues einlegen werden, um dort ein 

wenig durch die Gassen zu schlendern.  

 

Danach geht es wieder auf das Schiff Richtung Heimat. 

 

 

Wann?  Samstag, den 14. Mai 2022 

Uhrzeit?  9.30 Uhr bis 17.00 Uhr 

Wo?   Mosel 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6             

Betreuer? Frau Geminn-Bootz und Frau Thom 

Preis?  71,00 € 

 

 

 

  Ihr benötigt euren Behindertenausweis sowie Impfpass. Einen 
Rucksack mit Essen und Getränk sowie etwas Taschengeld! 

Tagesangebot  
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    Flugausstellung 
 

Entdecke alles rund um das Fliegen in der Flugzeugausstellung. 

 

Auf dem großen Gelände werden jede Menge Zivil- und 

Militärflugzeuge sowie Hubschrauber gezeigt.  

Darüber hinaus könnt ihr alles über die Technik des Fliegens erfahren 

und anschauen. 

 

 

 

Wann?  Samstag, den 14. Mai 2022 

Uhrzeit?  10.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

Wo?   Hermeskeil 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer:  6            

Betreuer? Frau Reimann und Frau Witzl 

Preis?  64,00 € 

 

 

 

  Ihr benötigt euren Behindertenausweis, Impfpass, einen kleinen 
Rucksack mit Essen und Getränk sowie etwas Taschengeld! 

Tagesangebot  
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  Draisinentour 
 

Wie ein Fahrrad wird die Draisine mit Pedalen angetrieben und läuft 

mit vier Rädern auf dem Gleis wie eine Eisenbahn. Lenken müssen 

wir deshalb nicht und umfallen werden wir auch nicht. Also können 

wir ungehindert die schöne Landschaft des Glantals genießen. 

 

An die Pedale, fertig los…. 

 

 

Wann?  Samstag, den 21. Mai 2022 

Uhrzeit?  9.30 Uhr bis 15.00 Uhr 

Wo?   Lauterecken am Glan 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Erwachsene  

Teilnehmer: 6            

Betreuer? Frau Henn und Herr Uglesic 

Preis?  74,00 € 

 

 

 

  Ihr benötigt einen Rucksack mit Verpflegung und Taschengeld sowie 
euren Behindertenausweis und Impfpass. 
 

Tagesangebot  

 

 

 

Wann?  Samstag, den 21. Mai 2022 

Uhrzeit?  9.30 Uhr bis 15.00 Uhr 

Wo?   Lauterecken am Glan 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Erwachsene  

Teilnehmer: 6             

Betreuer? Frau Henn und Herr Uglesic 

Preis?  74,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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     Ponyworkshop und Reiten   
 

An diesem Nachmittag lernen wir die Welt der Ponys kennen. Zu 

diesem Thema werden wir was basteln oder malen. Danach geht es 

ab in den Stall und wir striegeln und satteln die Ponys für einen 

Ausritt. 

Zum Schluss stärken wir uns auf dem Reiterhof mit einem Snack und 

Getränk. 

 

 

Wann?  Freitag, den 03. Juni 2022 

Uhrzeit?  15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Wo?   Niederbrombach 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder und Jugendliche  

Teilnehmer: 6             

Betreuer? Frau Kleine und Frau Geminn-Bootz 

Preis?  54,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  

Ihr benötigt bequeme Kleidung und festes Schuhwerk. 
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 Ihr benötigt einen Rucksack mit Essen und Getränk sowie etwas 
Taschengeld und euren Impfausweis. 
 

     Wanderung rum um den   

   Bostalsee   
 

Starten werden wir unsere Wanderung am Freizeitzentrum des 

Bostalsees vorbei an Skulpturen, dem Kunstzentrum Bosener Mühle 

und über den Damm. Wir genießen die schöne Landschaft mit dem 

tollen Blick auf den See. 

Zum Schluss lassen wir den Tag mit einem Eis oder einem Getränk 

gemütlich ausklingen. 

 

 

Wann?  Samstag, den 11. Juni 2022 

Uhrzeit?  9.00 Uhr bis 15.00 Uhr 

Wo?   Bostalsee 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer:  6           

Betreuer? Frau Henn und Frau Schmidt 

Preis?  39,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ihr benötigt euren Behindertenausweis, Impfpass und etwas 
Taschengeld sowie einen Rucksack mit Essen und Getränk. 

  

 

  Zoo Neunkirchen 
   

 

 

Wir möchten ein paar schöne Stunden mit euch im Zoo verbringen 

und die vielen verschiedene Tiere beobachten und uns die 

verschiedenen Fütterungen anschauen! 

 

Wir freuen uns auf eure Anmeldungen! 

 

 

Wann?  Samstag, den 11. Juni 2022 

Uhrzeit?  10.00 Uhr bis 17.30 Uhr 

Wo?   Neunkirchen 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer:  6              

Betreuer? Frau Geminn-Bootz und Frau Thom 

Preis?  56,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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 WICHTIG!      
Keine Höhenangst wegen Kabinenlift und Sessellift und wanderfest! 
 

  

   
 

  Romantik-Tour 
   

 

Mit dem Zug in Bingen angekommen setzen wir mit dem Fährschiff 

nach Rüdesheim über. Ein Spaziergang durch die berühmte 

Drosselgasse führt uns direkt zur Seilbahn, mit der wir über 

Rebenhängen zum Niederdenkmal schweben. Von dort genießen wir 

den unvergesslichen Rheinblick. Nach einem kurzen Aufenthalt mit 

Mittagessen erleben wir bei einer ruhigen Bergabfahrt einen 

einmaligen Blick über das Städtchen Assmannshausen und die Burg 

Rheinstein. Am Rheinufer verweilen wir etwas bis wir mit Schiff und 

Bahn die Heimreise antreten. 

 

 

Wann?  Samstag, den 18. Juni 2022 

Uhrzeit?  8.30 Uhr bis ca. 16.30 Uhr 

Wo?   Bingen-Rüdesheim und Assmannshausen 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer:  6            

Betreuer? Frau Ruppenthal und Frau Kleine 

Preis?  85,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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 Ihr benötigt euren Behindertenausweis, Impfpass, Taschengeld und 
einen Rucksack mit Wechselkleidung, Essen und Getränk. 

  

   

  Holidaypark 
   

 

Der Holiday Park ist ein riesiger Erlebnispark für Groß und Klein. Mit 

vielen Attraktion, unterschiedliche Karussells, tanzende Fontänen 

oder Willis Flossfahrt im Majaland, Donnerfluss und sehr viele Shows. 

 

Haben wir euer Interesse geweckt?  

Dann kommt mit! 

 

 

 

Wann?  Samstag, den 25. Juni 2022 

Uhrzeit?  8.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

Wo?   Hassloch 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer:  6            

Betreuer? Frau Hamscher und Herr Thomas 

Preis?  132,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ihr benötigt bequeme Kleidung und Schuhe sowie Wechselkleidung 
und ein Handtuch! 
 

  

   

  Potzberg Wildpark 

   

 

Kommt mit uns zu dem schönen Wildpark Potzberg, der uns mit 
seinem Streichelzoo und Tierfütterung verzaubern wird. Auf dem 
Rundweg können wir uns zwischendurch am Spielplatz ausruhen und 
picknicken während die Kinder sich austoben. 
Der Höhepunkt des Parks ist die Flugschau mit den imposanten 
Greifvögeln.  Unter anderem stellen Adler, Geier, Milane und Falken 
ihre Flugkünste zur Schau, die wir mit euch gemeinsam anschauen 
möchten.  

 

 

 

Wann?  Samstag, den 2. Juli 2022 

Uhrzeit?  10.00 Uhr biss 17.00 Uhr 

Wo?   Fockelberg 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6             

Betreuer? Frau Geminn-Bootz und Frau Thom 

Preis?  59,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ihr benötigt euren Behindertenausweis, Impfpass und Taschengeld 
sowie einen Rucksack mit Essen und Getränk. 
 

  

   

  Zoo Kaiserslautern 

   

 

In diesem Zoo können wir einiges erleben. Vom Streichelzoo 

angefangen bis hin zur Falknerei, Savannenlandschaft und der 

Tropenwelt.  

 

Es erwartet uns jede Menge tierischer Spaß! 

 

 

Wann?  Samstag, den 09.07.2022 

Uhrzeit?  10.00 bis 17.00 Uhr 

Wo?   Kaiserslautern 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6             

Betreuer? Frau Reimann und Herr Keppler 

Preis?  64,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ihr benötigt euren Behindertenausweis, Impfpass und Taschengeld 
sowie einen Rucksack mit Essen und Getränk. 
 
 

  

   

  Winnetou 3 

   

 

Wie schon seit einigen Jahren, wollen wir uns auch in diesem Jahr 

wieder in den wilden Westen der Mörschieder Prärie entführen 

lassen. Aufgeführt wird diese Mal Winnetou. 

Wir sind gespannt was uns erwartet. 

 

Kommt mit zu Winnetou und Old Shatterhand! 

 

 

Wann?  Sonntag, den 24. Juli 2022  

Uhrzeit?  14.00 Uhr bis ca. 18.30 Uhr 

Wo?   Mörschied 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6             

Betreuer? Frau Schmidt und Frau Henn 

Preis?  49,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ihr benötigt euren Behindertenausweis, Impfpass und Taschengeld 
sowie einen Rucksack mit Essen und Getränk. 
 
 

  

   
 

   Barfußpfad 

   

 

Ihr werdet von den Socken sein! 

Schuhe aus und rein ins Vergnügen auf dem Barfußpfad. UnsereFüße 

werden mit Lehm, Wasser, Rindenmulch und vielen anderen 

Untergründen in Berührung kommen und sich auf die 

Fußreflexzonenmassage freuen. 

Natürlich lassen wir uns auch die Hängebrücke und die Furt durch die 

Nahe nicht entgehen. 

 

 

Wann?  Samstag, den 06. August 2022 

Uhrzeit?  9.30 Uhr bis 15.00 Uhr 

Wo?   Bad Sobernheim 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6             

Betreuer? Frau Henn und Frau Schmidt 

Preis?  47,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ihr müsst für dieses Angebot nichts mitbringen. 

  

   

   Kreatives basteln mit   

   Frühstück 

   

 Alle die Spaß haben am Basteln und gerne in Gesellschaft frühstücken 

sind herzlich willkommen. Dazu hören wir Musik und können uns 

schöne Geschichten erzählen. 

 

Wir freuen uns auf euch! 

 

 

Wann?  Samstag, den 20. August 2022 

Uhrzeit?  9.00 Uhr bis 12.00 Uhr 

Wo?   Räumlichkeiten des FuD 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6             

Betreuer? Frau Hamscher und Frau Freund 

Preis?  25,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ihr benötigt bequeme Kleidung und Schuhe sowie Wechselkleidung 
und ein Handtuch! 
 

  

   

   Saarschleifenrundfahrt 

   

 

Auf der Saarschleife werden wir mit dem Schiff eine Rundfahrt 

machen und anschließend einen Bummel durch die Stadt Mettlach 

unternehmen. 

 

Wir würden uns freuen, wenn ihr dabei seid! 

 

Wann?  Samstag, den 03. September 2022 

Uhrzeit?  9.30 Uhr bis 17.30 Uhr 

Wo?   Mettlach 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer:  6            

Betreuer? Frau Geminn-Bootz und Frau Thom 

Preis?  84,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ihr benötigt einen Rucksack mit Essen und Getränk und euren 
Impfausweis. 

  

   

   Ein Tag beim technischen 

   Hilfswerk 

   

 Wisst ihr wie das Martinshorn des Technischen Hilfswerk klingt? 

 

Nach einer Besichtigung der Einsatzfahrzeuge werden wir noch selbst 

aktiv. Wir erlernen Knotentechniken und bekommen Einblicke in die 

Arbeit rund um hydraulische Geräte und Hebekissen. 

 

Den spannenden Mittag lassen wir mit einem Abschlussgrillen 

ausklingen. 

 

 

Wann?  Samstag, den 03. September 2022 

Uhrzeit?  11.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Wo?   THW Idar-Oberstein 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6           

Betreuer? Frau Ruppenthal und Frau Thom 

Preis?  37,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ihr benötigt euren Behindertenausweis, Impfpass und etwas 
Taschengeld sowie einen Rucksack mit Essen und Getränk. 

  

   

   Shoppen in Saarbrücken 

   

 

Wir bummeln durch die Europa-Galerie, die Fußgängerzone und 

schauen in die Geschäfte, die euch interessieren. 

 

Natürlich bietet sich eine Gelegenheit an, eine Pause in einem Cafe 

mit Eis oder Kuchen einzulegen. 

 

 

Wann?  Samstag, den 10. September 2022 

Uhrzeit?  10.00 Uhr bis 18.00 Uhr 

Wo?   Saarbrücken 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6           

Betreuer? Frau Reimann und Herr Keppler 

Preis?  60,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Es sind keine Mitbringsel erforderlich. 
 

  

   

   Seife gießen 

   

 

Heute darf jeder seine eigene Seife gießen. 

Wir haben verschiedene Formen zur Auswahl und den Duft könnt ihr 

auch selber auswählen. Und wer möchte kann die Seife mit Blüten 

dekorieren. 

 

Am Ende ist jedes Seifenstück einzigartig.  

 

 

Wann?  Samstag, den 24. September 2022 

Uhrzeit?  10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 

Wo?   Räumlichkeiten des FuD 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer:  6            

Betreuer? Frau Henn und Frau Schmidt 

Preis?  39,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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         VORANKÜNDIGUNG 

  

   

   Bibi Blocksberg  

  Alles wie verhext 

   

 Jeder kennt das…es gibt Tage an denen alles schief läuft. Das fängt 

schon morgens an und zieht sich durch den ganzen Tag. Dann ist 

einfach alles wie verhext. Und so beginnt auch der Tag für Bibi mit 

einem Riesendurcheinander zu Hause und in der Schule und abends 

auf dem Blocksberg geht es weiter. 

 

Kommt mit zum hexischen Spaß bei Bibi! 

 

Wann?  Freitag, den 18.11.2022 

Uhrzeit?  16.00 Uhr bis ca. 19.00 Uhr 

Wo?   Stadttheater Idar-Oberstein 

Treffpunkt? FuD    Hauptstraße 465    55743 Idar-Oberstein 

Wer?  Kinder, Jugendliche und Erwachsene  

Teilnehmer: 6            

Betreuer? Frau Reimann und Herr Keppler 

Preis?  79,00 € 

 

 

 

  

Tagesangebot  
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Ferien und Feiertage 2022 

 

 

Ferienkalender Rheinland-Pfalz 2022 

Winterferien 21.02. - 25.02. 

Osterferien / Frühjahrsferien  13.04. - 22.04. 

Pfingstferien  keine 

Sommerferien 25.07. - 02.09. 

Herbstferien  17.10. - 31.10. 

Weihnachtsferien  23.12. - 02.01. 

 

 

 

 

 

Feiertage Rheinland-Pfalz 2022 

Neujahr Samstag 01.01. 

Karfreitag Freitag 15.04. 

Ostermontag Montag 18.04. 

Tag der Arbeit Sonntag 01.05. 

Christi Himmelfahrt Donnerstag 26.05. 

Pfingstmontag Montag 06.06. 

Fronleichnam Donnerstag 16.06. 

Tag der Deutschen Einheit Montag 03.10. 

Allerheiligen Dienstag 01.11. 

1. Weihnachtsfeiertag Sonntag 25.12. 

2. Weihnachtsfeiertag Montag 26.12. 

 

https://www.ferienkalender.com/ferien/winterferien.htm#Winterferien 2022
https://www.ferienkalender.com/ferien/osterferien.htm#Osterferien 2022
https://www.ferienkalender.com/ferien/pfingstferien.htm#Pfingstferien 2022
https://www.ferienkalender.com/ferien/sommerferien.htm#Sommerferien 2022
https://www.ferienkalender.com/ferien/herbstferien.htm#Herbstferien 2022
https://www.ferienkalender.com/ferien/weihnachtsferien.htm#Weihnachtsferien 2022
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April Mai Juni 

1  Tag der Arbeit Musiktreff 

2 
Bald ist Ostern 
Wellnestag für Frauen   

3   Ponyworkshop 

4  Musiktreff Pizzeria 

5   Pfingsten 

6 Musiktreff  Pfingstmontag 

7  Hobbykochen  

8    

9 
Sport Spiel Spaß & Action 
Feuerwehrmuseum   

10    

11  Schwimmen 
Wanderung Bostalsee 
Zoo Neunkirchen 

12    

13 Schwimmen   

14 Osterferientag  für Kinder 

Rettungshunde 
Mosel-Schifffahrt 
Flugzeugausstellung  

15 Karfreitag  Schwimmen 

16 
 

 Fronleichnam   

17 Ostern   

18 Ostermontag  
Romantik-Tour 

19    
20    

21  Draisinentour  

22    

23 Pizzeria   

24    

25  Sport Spiel Spaß 
Holidaypark 
Hobbykochen 

26  Christi Himmelfahrt  

27 Sport Spiel Spaß   

28  Pizzeria  

29   Sport Spiel Spaß 

30    

31    
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Juli 

August September 

1   Tier-u. Erlebnistag in Bell 

2 Potzberg Wildpark   

3  Musiktreff 
Saarschleifenrundfahrt 
Ein Tag beim THW 

4    

5    

6 Musiktreff Barfußpfad  

7 
 

 Musiktreff 

8 
 

  

9 
Zoo Kaiserlautern 

  

10 

 

 
Shoppen Saarbrücken 
Hobbykochen 

11    

12    

13 
Schwimmen 

  

14 
 

 Schwimmen 

15 
 

  

16 
Pizzeria 

  

17 
 

 Pizzeria 

18    

19    

20 
 

Kreatives Basteln mit Frühstück  

21 
 

  

22 
 

  

23 
 

  

24 
Winnetou 3 

 Seife gießen 

25    

26    

27 Sport Spiel Spaß Pizzeria  

28   Sport Spiel Spaß 

29 Dynamikum   

30  Kunstwanderweg Mackenrodt  

31  Sport Spiel Spaß  
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Teilnahmebedingungen 
 

Anmeldung 

 

Verbindliche Anmeldungen werden schriftlich entgegengenommen. 
Bitte benutzen Sie das beiliegende Anmeldeformular und beachten Sie 
den jeweiligen Anmeldeschluss. 

Bei mehrtägigen Angeboten/Freizeiten wird um eine frühzeitige 
Anmeldung gebeten. 

Mit den Anmeldungen erkennen Sie die Teilnahmebedingungen des FuD 
der Lebenshilfe e.V. Obere Nahe Idar-Oberstein an. 

 
 

Abmeldung Tagesangebote 

 

Sie können Ihre Anmeldung bis 14 Tage vor der Veranstaltung kostenfrei 
stornieren. Erfolgt die Abmeldung zu einem späteren Zeitpunkt, werden 
Rücktrittskosten fällig: 50% bei Rücktritt zwischen 13 und 1 Tagen.  Bei 
Absagen am Tag des Angebotes wird der volle Preis berechnet!  

Wird ein geeigneter Ersatzteilnehmer gefunden, fällt lediglich eine 

Bearbeitungspauschale von 5,00 € an. 

 

 

Abmeldung Ferienbetreuung 

 

Sie können Ihre Anmeldung bis 28 Tage vor der Veranstaltung kostenfrei 
stornieren. Erfolgt die Abmeldung zu einem späteren Zeitpunkt, werden 
Rücktrittskosten fällig: 10% bei Rücktritt zwischen 27und 14 Tagen, 50 % 
zwischen 13 und 1 Tag.  Bei Absagen am Tag des Angebotes wird der 
volle Preis berechnet!  

Wird ein geeigneter Ersatzteilnehmer gefunden, fällt lediglich eine 
Bearbeitungspauschale von 10,00 € an. 
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Abmeldung Freizeiten 

 

Sie können Ihre Anmeldung bis 60 Tage vor Leistungsbeginn kostenfrei 
stornieren. Erfolgt die Abmeldung zu einem späteren Zeitpunkt, werden 
Rücktrittskosten fällig: 25 % bei Rücktritt zwischen 59 und 40 Tage, 75 % 
zwischen 39 und 15 Tage und 100 % ab 14 Tage. 
 
Wird ein geeigneter Ersatzteilnehmer gefunden, fällt lediglich eine 
Bearbeitungspauschale von 25,00 € an. 
 
Der Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung wird in jedem Fall 
empfohlen. 
  
 

 

Mindestteilnehmerzahl 

 

Für jedes Angebot gibt es eine Mindestteilnehmerzahl von 6 
Teilnehmern. Wird diese nicht erreicht, ist der FuD der Lebenshilfe e.V. 
Idar-Oberstein berechtigt, die Veranstaltung abzusagen. 

Sollte ein Angebot aus organisatorischen Gründen nicht stattfinden 
können (z.B. Erkrankung des Betreuers), wird ein Ersatztermin gesucht. 
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Teilnahmebedingungen 

 

Kosten 
 

Die Kosten eines Angebots setzen sich aus Sach- und Betreuungskosten 
zusammen. Speisen / Getränke und Eintritte sind je nach Veranstaltung 
inklusive oder werden individuell vom Teilnehmer getragen. Dies 
entnehmen Sie der Ausschreibung. 

Eine Rechnung wird nach der Veranstaltung Ihnen zukommen gelassen, 
die einmal pro Quartal erfolgt. 

Die Finanzierungsarten entnehmen Sie den Seiten 3 und 4. Sind die 
Möglichkeiten oder Gelder der Pflegekasse ausgeschöpft, müssen Sie 
die Kosten für das Angebot selbst tragen. 

Bilder 

Bei einer Veröffentlichung von Bildmaterial wird Ihnen eine 
Einverständniserklärung des jeweiligen Angebotes zugesandt, mit der 
Bitte dies ausgefüllt und unterschrieben zurückzuschicken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Stand Januar 2022 
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Kosten Fahrdienst 
 
Die Pauschalen für den Fahrdienst sind folgende 
(bezogen auf eine einfache Fahrt): 

 

Pauschale 1 

Stadtgebiet und Umland bis ca. 8 km Entfernung       8,- € 

(Idar-Oberstein, Göttschied, Algenrodt, Regulshausen, 

Vollmersbach, Gerach, Hintertiefenbach) 

 

Pauschale 2 

Stadtgebiet und Umland bis ca. 12 km Entfernung     10,- € 

(Weierbach, Nah-, Mittel-, Kirchenbollenbach, 

Fischbach, Tiefenstein, Kirschweiler, Enzweiler, 

Hammerstein, Mörschied, Herborn, Veitsrodt,  

Hettenrodt, Rötsweiler-Nockenthal) 

 

Pauschale 3 

Fahrten in alle anderen Orte bis 17 km Entfernung     12,- €  

Kreis Birkenfeld (beliebige Orte wie Heimbach , 

Schmidthachenbach, Wickenrodt, Birkenfeld), Bergen, 

 
Pauschale 4 
Fahrten in Orte die mehr als 17 km Entfernung haben    14,- € 
Kreis Birkenfeld (Rhaunen, Hoppst.-Weiersbach,  
Abenteuer, Börfink)  

 
Bitte bei Rollstuhlfahrer-Transporten beachten, dass wir einen Aufschlag von 5 
€ pro Fahrt berechnen! 
Diese Preise gelten bei Abholung durch Mitarbeiter der Lebenshilfe. Kann der 
Rollstuhlfahrertransport nicht durch die Lebenshilfe erfolgen, werden Ihnen 
die Kosten des Fahrdienstes (ASB, DRK) in Rechnung gestellt. 
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Hauptstraße 465,   
55743 Idar-Oberstein 
 
www.lebenshilfe-idar-oberstein.de 
 
Zentrale: 06781 – 20 20 

Ansprechpartner: Geschäftsführung:  Martina Becker 

Pädagogische & inhaltliche Fragen: 

Verena Wahl 

Tel.: 0 67 81 – 5 08 04 10 

E-Mail:  verena.wahl@lhio.de 
 

Beatrice Probson 

Tel.: 0 67 81 – 5 08 04 10 

E-Mail:  beatrice.probson@lhio.de    
  

Veranstaltungen: 

 Anette Lauer 

 Tel.: 0 67 8 1 - 5 08 04 11 

E-Mail: anette.Lauer@lhio.de 

 

Sie können unsere Arbeit gerne mit einer Spende unterstützen! 

 
Bankverbindungen:           KSK Birkenfeld 

IBAN: DE79 5625 0030 0001 1261 13 

 

mailto:verena.wahl@lhio.de
mailto:anette.Lauer@lhio.de

