@ Lebenshilfe
Obere Nahe

KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE IM GPZ - CAFE KIS

Offnungszeiten & Programm
Oktober 2026 — Dezember 2026

LET Uhrzeit Angebot

Montag 09.00 - 10.30 Uhr Offenes Friihstiick ®

Line Dance ¢
17.00 - 18.00 Uhr

Termine: 12.10.,09.11. + 07.12.26

) Kaffee-Klatsch @
Dienstag 14.00 - 15.30 Uhr

ab 13.10.26 - jeden 2. & 4. Dienstag im Monat

Sozialberatung ®
14.00 - 16.00 Uhr

bitte telefonische Anmeldung

17.00 — 19.00 Uhr Darts-Turnier @&

Einkauf fiir KIS-Besucher &

Donnerstag 14.00 - 17.00 Uhr
jeden 1. & 3. Donnerstag im Monat
Herbst-Dekoration basteln \»
16.00 — 18.00 Uhr am 19.11.26
(bitte Anmeldung bis zum 16.11.2026)
Herbst-Café &
Samstag 14.00 - 16.00 Uhr am 10.10.26 -, Aber bitte mit Sahne” — Kuchen & mehr...
(bitte Anmeldung bis zum 01.10.2026)
Weihnachts-Brunch i
11.00 - 13.00 Uhr am 19.12.26

(bitte Anmeldung bis zum 14.12.2026)
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